
🩺 Шпаргалка для врачей
До и после 1 сентября 2026 — как работать с направлениями на МРТ, КТ,
рентген и УЗИ. Новый приказ Минздрава № 359н.

📅 До 1 сентября

Для всех рентгенологических
исследований, включая МРТ,
действует требование о
направлении. Исключений нет.

Основание — приказ Минздрава от
09.06.2020 № 560н.

УЗИ — направление обязательно
(приказ № 557н).

📅 С 1 сентября

МРТ в частных клиниках —
направление не требуется (п. 19
приказа № 359н).

КТ, рентген, маммография —
требуется направление, запись в
листе назначений или рекомендация
в выписке.

УЗИ — без изменений, направление
обязательно всегда.

Исследование До 1 сентября С 1 сентября Действие врача

УЗИ ✅ Направление
нужно

✅ Направление
нужно

Отказываем
без
направления

КТ / рентген /
маммография

✅ Направление
нужно

✅ Направление
или запись в листе
назначений /
выписка

Принимаем
только с
документом

МРТ
(государственная
клиника / ОМС)

✅ Направление
нужно

✅ Направление
нужно

Только с
направлением

МРТ (частная
клиника, платно)

✅ Направление
нужно

❌ Направление
НЕ требуется

Можно без
направления

⚡ Для быстрой проверки

УЗИ → отказываем без направления

КТ / рентген → только с направлением / листом / выпиской
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МРТ → уточняем: платно в частной → можно; ОМС / гос → только с направлением

📌 Скорректируйте внутренние
инструкции
До 1 сентября — приказ № 560н. С 1 сентября
— приказ № 359н. Подготовьте персонал к
переходу, особенно по МРТ.

📈 Используйте для повышения
лояльности
Частные клиники могут законно проводить
МРТ без направления. Это конкурентное
преимущество. Но ответственность за
показания и противопоказания — на враче-
рентгенологе.

Приказ Минздрава от 08.05.2026 № 359н (действует с 01.09.2026)
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