
Фрагмент протокола ВК с аргументацией в пользу препарата назначения 
оригинального препарата вместо дженерика 

РЕШИЛИ: Назначить пациенту Сидорову С. С. препарат «Тритаце» (рамиприл) 5 мг 1 
раз в сутки, в связи с необходимостью продолжения успешной терапии, подобранной 
ранее в условиях стационара ГБУЗ «Городская больница №1», и высокими рисками 
декомпенсации заболевания при смене лекарственной формы. 

ОБОСНОВАНИЕ: 

1. Анамнез: Пациент Сидоров С. С. в течение последних 3 лет постоянно получал 
терапию оригинальным препаратом «Тритаце» 5 мг/сут. На фоне данной терапии 
достигнута и сохраняется стабильная нормотензия (целевые уровни АД 130–
135/80 мм рт.ст.), отсутствуют эпизоды ортостатической гипотензии. 
Зафиксирована положительная динамика в виде снижения скорости клубочковой 
фильтрации (с 55 до 68 мл/мин/1.73м²) и стабилизации альбуминурии. 

2. Клиническое обоснование: 
o У пациента имеется ХБП С3а стадии на фоне диабетической 

нефропатии и лабильная артериальная гипертензия в анамнезе. Любая 
попытка замены препарата (в том числе на дженерик) сопряжена с 
высоким риском развития непредсказуемых колебаний АД и потери 
нефропротективного эффекта. 

o Согласно позиции Российского кардиологического общества и актуальным 
клиническим рекомендациям, у пациентов с ХБП, достигших стабильного 
контроля АД на конкретном препарате, не рекомендуется произвольная 
замена одного лекарственного средства на другое, даже с тем же МНН, 
ввиду рисков нарушения комплаенса и стабильности терапии. 

3. Заключение: Продолжение терапии оригинальным препаратом «Тритаце» 
является мерой вторичной профилактики осложнений и минимизации 
индивидуальных рисков пациента. Назначение данного торгового наименования 
медицински необходимо для поддержания достигнутого стабильного состояния и 
предотвращения декомпенсации основного заболевания. 


