
Информационное письмо об аккредитации -2026 для корпоративной 
рассылки  

Кому: Всем сотрудникам клиники  
От: [Должность руководителя, например, Заместитель главного врача по 
кадрам / Отдел кадров]  
Тема: Важная информация об аккредитации в 2026 году: изменения в 
правилах обучения (обновлено 26.02.2026)  

Уважаемые коллеги!  

Доводим до вашего сведения важную информацию, которая касается порядка 
прохождения периодической аккредитации и повышения квалификации в 2026 
году. С 1 марта вступили в силу изменения в законодательстве (Федеральный 
закон от 28.02.2025 № 28-ФЗ), которые полностью меняют правила игры. 

Кратко суть изменений: 100% дистанционное обучение для медицинских и 
фармацевтических работников запре щено. Теперь учиться можно будет 
только очно, по специальным программам, которые утвердит Минздрав.  

Чтобы вы понимали, как это повлияет лично на вас, и какие шаги нужно 
предпринять уже сейчас, мы подготовили подробные разъяснения.  

Главный сюрприз 2026 года : «взять и доучиться» не 

получится  

Многие надеялись, что можно будет начать дистанционный курс до 1 марта, а 
спокойно закончить его через пару месяцев. Однако в феврале портал НМО 
(непрерывного медицинского образования) начал блокировать такую 
возможность.  

Что произошло на портале НМО: 

● Все дистанционны е и очно-заочны е циклы , запланированны е на даты  
после 1 марта 2026 года, отменяю тся. 

●  На портале остаю тся только программы  с исклю чительно очны м 
присутствием в аудитории. 

Это значит, что «накопить» баллы  задним числом или пройти короткий курс 
заочно после 1 марта уже не получится. 



Почему учиться сейчас сложно, а осенью, возможно, будет 

негде? 

Минздрав должен утвердить типовые программы (очные) для каждой 
специальности. На данный момент ситуация следующая:  

1. Программы повышения квалификации (ПК) — это те самые 
краткосрочные курсы на 36, 72, 144 часа. По состоянию на конец 
февраля они не утверждены. Легальных курсов для прохождения 
аккредитации по новым правилам для большинства специальностей 
пока просто не существуе т. 

2. Программы профессиональной переподготовки (ПП) на настоящий 
момент утверждены уже по 39 специальностям. Актуальный перечень 
на 26.02 приведен ниже.  

3. Переходный период. Все учебные центры (и государственные, и 
частные) должны получить новые разрешения от Росздравнадзора и 
адаптировать программы под очный формат с преподавателями -
профессорами. Ожидается, что минимум до сентября 2026 года прием 
на обучение может быть практически остановлен или сильно 
затруднен. 

Прогноз на ближайшие месяцы: Дефицит доступных курсов, резкое 
удорожание обучения (ориентировочно до 30 -40 тыс. руб. за месячный курс 
ПК) и необходимость отпрашиваться с работы на долгий срок для оч ной 
учебы. 

Отсрочка для тех, у кого сертификат истек в 2025 году: есть 

ли риски? 

Минздрав действительно предусмотрел послабление: специалисты, срок 
действия сертификата или свидетельства об аккредитации которых истек в 
2025 году, могут продолжать работать до 31 декабря 2026 года. Но это не 
значит, что можно расслабиться.  

Риски для этой категории сотрудников:  

● Вам все равно нужно пройти аккредитацию  до конца 2026 года. 
●  Если вы  не накопили достаточное количество баллов (ЗЕТ) до 1 марта 

2026 года, пройти обучение 100% дистанционно вы  уже не сможете. 



● Вам придется ждать, пока Минздрав утвердит очны е программы , а 
учебны е центры  их запустят. Только после этого вы  сможете пойти на 
очны й курс и получить допуск к аккредитации. 

●  Есть риск не уложиться в сроки, если спрос на очны е места будет 
вы соким, а предложений — мало. 

Что делать прямо сейчас? Инструкция для всех сотрудников  

Чтобы  избежать отстранения от работы  и лишних трат, просим вас 
руководствоваться следую щим планом: 

1. Проверьте свои сроки. Посмотрите, когда у вас истекает аккредитация. 
2. Забудьте про надежду на «дистант» после 1 марта. Если вы  не начали 

обучение до 1 марта 2026 года, считайте, что возможности пройти его 
полностью  заочно больше нет. 

3. Д ля тех, кому проходить аккредитацию  в 2026 году (и особенно в 
первом полугодии): Свяжитесь с отделом кадров для срочного подбора 
курсов, которые можно успеть пройти до 1 марта 2026 года. Это ваш 
последний шанс пройти обучение по стары м, понятным и более 
дешевым правилам.  

4. Для тех, у кого «старый» сертификат (истек в 2025 году): Не 
откладывайте. Чем раньше вы начнете искать варианты обучения в 
2026 году, тем выше шанс «занять очередь» на очные курсы, как только 
они появятся.  

Актуальный перечень специальностей с утвержденными 

типовыми программами переподготовки (по состоянию на 

26.02.2026)  

Министерство здравоохранения активно ведет работу по утверждению 
программ. На сегодняшний день приказы подписаны по следующим 
специальностям : 

№ Специальность Дата и номер приказа МЗ  

1 Акушерство и гинекология  16.10.2025 № 624н 



2 Акушерское дело  09.02.2026 № 76н 

3 Аллергология и 

иммунология 

22.01.2026 № 41н 

4 Анестезиология и 

реаниматология 

03.02.2026 № 63н 

5 Г астроэнтерология 09.02.2026 № 78н 

6 Г ематология 16.01.2026 № 24н 

7 Г игиена и санитария 04.02.2026 № 69н 

8 Г игиеническое воспитание 

(СПО) 

04.02.2026 № 68н 

9 Г истология 04.02.2026 № 65н 

10 Д ерматовенерология 13.02.2026 № 93н 

11 Д етская кардиология 22.01.2026 № 40н 

12 Д етская онкология 09.02.2026 № 77н 

13 Д етская урология-

андрология 

23.01.2026 № 45н 



14 Д етская эндокринология 21.01.2026 № 37н 

15 Диетология (ВО) 04.02.2026 № 62н 

16 Косметология 04.02.2026 № 67н 

17 Л абораторная диагностика 12.02.2026 № 91н 

18 Л ечебное дело (СПО) 10.02.2026 № 82н 

19 Медицинская оптика 04.02.2026 № 59н 

20 Медицинский массаж 13.02.2026 № 97н 

21 Оториноларингология 04.02.2026 № 66н 

22 Патологическая анатомия 02.02.2026 № 58н 

23 Педиатрия 19.01.2026 № 27н 

24 Педиатрия 22.01.2026 № 42н 

25 Профпатология 04.02.2026 № 70н 

26 Психиатрия 10.02.2026 № 83н 



27 Психотерапия 30.01.2026 № 55н 

28 Пульмонология 21.01.2026 № 38н 

29 Сестринское дело (СПО) 11.02.2026 № 84н 

30 Сестринское дело в 

косметологии 

04.02.2026 № 61н 

31 Скорая и неотложная 

помощь  

09.02.2026 № 73н 

32 Стоматологическое дело 04.02.2026 № 64н 

33 Стоматология детская 19.01.2026 № 30н 

34 Стоматология 

ортопедическая 

19.01.2026 № 28н 

35 Стоматология 

терапевтическая 

19.01.2026 № 29н 

36 Стоматология 

хирургическая 

09.02.2026 № 79н 

37 Судебно-медицинская 

экспертиза (СПО) 

12.02.2026 № 90н 

38 Трансфузиология 09.02.2026 № 75н 



39 Ультразвуковая 

диагностика 

09.02.2026 № 74н 

По остальны м специальностям программ  пока нет. Ситуация находится на 
контроле, мы  будем держать вас в курсе всех изменений. 

По всем вопросам, связанны м с планированием обучения, просьба 
обращаться в отдел кадров. 

С уважением, 
Администрация клиники 
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